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Vixter och vegetation
som biologiskt kulturarv



Overallt dér manniskor levt eller fardats har vi paverkat vaxtligheten, medvetet eller indirekt. Floran

kan darfor beratta mycket om manniskans historia, om vi lar oss att tolka artférekomster och vegeta-
tion. Vaxtlighet finns nastan overallt under den gréna arstiden och blir ofta ett slags grundldaggande
sprak for den som forsoker forstd naturen. Detta Varda vdl-blad behandlar den ekologiska bak-
grunden till att vaxterna kan vara ett langlivat biologiskt kulturary, och presenterar ndgra exempel
pa vilken slags information vaxterna kan férmedla. Det vander sig till kulturmiljévardare, naturvardare

och andra som ar intresserade av att tolka naturen.

Angsklockan ar en av Dalarnas landskapsblommor. Férutom att vara karaktéristisk fér Dalarna och Bergslagen ar den ett biologiskt kulturarv
fran det speciella akerbruk som bedrevs i regionen under 1700- och 1800-talet. Det var en tidig form av vaxelbruk dar dkermark regelbundet
lades igen till héproducerade lindor. Angsklockan &r en av flera arter som troligen kommit till Sverige och spritt sig med de fréblandningar som
ibland anvindes p4 lindorna. Orbick, Norbergs Bergslag, Vastmanland.

HISTORISK-EKOLOGISK BAKGRUND

Viixterna dr basen for nistan allt liv pa jorden,
eftersom de genom fotosyntes kan bygga upp bio-
massa fran luftens koldioxid. Minniskan har alltid
nyttjat vixtligheten mer eller mindre aktivt. Nir
manniskor levde som jigare och samlare nyttjade de
vilda vixter i deras naturliga miljéer, men man kan
anta att de ocksa forsokte gynna vissa anvindbara
vixter, och kanske skapa vegetation som var attrak-
tiv for jaktbart villebrad. I andra dnden av skalan
finns odling av féradlade sorter under kontrollerade
former. I det f6rindustriella jordbruket kombinerades
dessa tvi ytterligheter och alla dess mellanformer.
Genom markanvindningen formades omfattande

och variationsrika jordbrukslandskap, dir de storsta
arealerna utgjordes av betesmarker och slatterdngar.
Sadana naturtyper dr formade och skétta av minnis-
kan, men med vegetation huvudsakligen uppbyggd
av vilda arter. Sverige blev ocksa allt artrikare i takt
med att vixter frin frimmande linder fordes in i
jordbrukslandskapet. Aven naturtyper och omriden
som vi ofta anser naturliga, som fjill och myrmar-
ker, ir priglade av méinniskans nyttjande, men
kunskapen om minniskans roll i sidana miljéer dr
dnnu bristfillig. Fjill-, myr-, skogs- och skdrgards-
landskap dr exempel pé kulturlandskap dir fasta
limningar dr fa och dir biologiskt kulturarv darfor
ir en nyckelkdlla till kunskap.



Hur kan véxter vara langlivade historieberattare?

I princip dr artsammansittningen vid ett visst till-
tille alltid en spegling av det férflutna — frigan ér
bara hur langt tillbaks i tiden detta forflutna ligger.
Man kan alltid stilla frigan infor ett stycke natur:
vilka historiska férhallanden har skapat detta? Vixter
hor till de sirskilt seglivade organismerna och sparen
av tidigare hivd finns kvar férvanansvirt linge i
kirlvixtfloran.

Livslingd och motstandskraft

Det hir faktabladet fokuserar pa den grupp av
vixter som kallas karlvixter: gris, halvgris, orter,
ormbunksvixter och vedvixter. Manga kirlvixter dr
linglivade. Trdd och buskar bildar flerdrig vivnad,
ved, och vedvixter kan bli mycket gamla. De kan
dirtill "lagra” spar av tidigare forhallanden i stam
och grenverk, exempelvis om tridet hamlats. Sddana
spér beskrivs i Varda vil-bladet T7id och buskar

som biologiskt kulturarv. Kirlvixter som inte bildar
ved vissnar ner under vintern, men kan inda vara
linglivade genom att de ar efter ar skjuter nya skott
frin rotsystemet nir viren kommer. Det giller bade
vilda och odlade arter; de odlade behandlas i Virda
vil-bladet Gamla tridgirdsvixter — nyttans och nijets
biologiska kulturarv.

Man kan skilja mellan livslingd hos en vixtindivid
och livslingd hos en population. Hos ettiriga arter dr
de enskilda plantorna kortlivade, men populationen
overlever genom att frona 6vervintrar. Hos flerdriga
arter kan enskilda individer bli gamla. Vissa arter
bildar kloner genom att sprida sig vegetativt, exem-
pelvis med revor som smultron eller utlépare som
kattfot. I en klon tillhor alla "plantor” samma gene-
tiska individ, dir de enskilda plantorna kan vara mer
eller mindre kortlivade, medan sjilva individen lever
vidare. Klonbildande arter hor till vira mest ling-
livade biologiska kulturarv.

Utover lang livslingd har minga vixtarter stor
motstandskraft mot miljéforindringar. De kan leva
pa sparliga dven under ogynnsamma férhillanden
och spara energi i sina underjordiska delar. Om livs-
miljon forbittras har de kraft att blomma upp pé
nytt. Livslingd och motstindskraft gor tillsammans
att populationer som byggts upp under en historisk
hivdepok kan leva kvar lingt efter det att hivden
dndrats, och att dagens artsammansittning darfor
kan beritta vilken hivd som forekommit historiskt.

Frobank

Ytterligare en egenskap som gor vixter linglivade
ir deras férmaga att 6verleva som 16, i en frobank i
jorden. Frébanken kan vickas till liv av en avverk-
ning, brand, markstorning eller annan férindring.
Vixter kan ddrigenom bli ett mycket laingvarigt arv
som Gverbrygger tidsperioder med dndrad markan-
vindning. Exempelvis kan ibland griasmarksvixter
7ateruppstd” nir granplanteringar pd gammal jord-
bruksmark avverkas, trots att vegetationen varit helt
térindrad under manga decennier. Manga girds-
och skripmarksvixter (si kallade ruderatvixter), har
sarskilt langlivad frébank, férmodligen en anpass-
ning som gor att de kan utnyttja sillan férekom-
mande markstorning.

Forflyttning

Vixter med littspridda fron kan ocksé éverleva f6r-
dndringar genom att flytta sig. Ett typiskt exempel dr
att arter kan ha spritt sig frin naturtyper i det gamla
jordbrukslandskapet till infrastrukturens naturtyper,
som vigkanter och bangéirdar. Idag dr de ursprung-
liga vixtplatserna forsvunna, men vixterna finns
kvar i vig- och jirnvigsnitet. Arter i sidana nya
miljéer berittar alltsd inte om historiska férhillanden
pa den plats dir de forekommer idag, utan snarare
historiska férhallanden i landskapet som helhet. Det
kan 4 ena sidan vara ett problem nir man skall tolka
ett omrades historia, men innebir 4 andra sidan att
de rorliga arterna kan fortleva som ett kulturarv trots
att deras ursprungsmiljé dr helt férandrad och dir
fasta limningar kanske skulle varit forstorda.

Livsmiljon forindras lingsamt

Det dr inte bara ling livslingd och motstindskraft
mot férindringar som gor att vixter kan leva kvar
linge. Arter kan ocksa 6verleva genom att deras
livsmilj6 forindras langsamt efter att hivden dndrats.
Exempelvis kan igenvixningen pé niringsfattiga
eller torra marker och pa kalla breddgrader ga
mycket laingsamt.

Givetvis finns det en grins for hur linge vixter kan
leva kvar efter att den historiska markanvindningen
dndrats. Generellt kan man sdga att det biologiska
kulturarvet forsvinner snabbast i miljder som dr pro-
duktiva till féljd av jordman, vattentillgang och ling
vixtsisong. Forindringar i markanvindningen kan
ocksd vara si genomgripande att den tidigare vixt-
ligheten férsvinner timligen omgaende. Ett exempel
ir uppodling av dngs- och betesmarker till akermark.



En forflyttning i den lilla skalan. Gullviva och Adam och Eva vaxer nu i en dkerkant, intill en fore detta betesbacke. Akern &r idag betad, medan
backen ar 6vergiven. Eftersom backen inte havdas idag har de tva arterna i stort sett forsvunnit frdn den, men har i stallet spridit sig ut i

den magra betade &kern. Aven om de idag véxer i akermarken beréattar de férmodligen den intilliggande backens historia. Bida arterna &r
tidigblommande och typiska indikatorer pa sent betesslapp. Historiska kartor visar mycket riktigt att backen legat i ett akergarde och inte varit
tillganglig for bete forran efter skord pa akermarken. Hjalmo i Stockholms skargard, Uppland, 2014.

Ett intensivt getbete kring Tando-
vala fabodar i Véasterdalarna under
fabodepoken bidrog till att skapa
vara sydligaste kalfjall. | den nérings-
fattiga och vindpinade miljon

gar igenvéxningen langsamt och
fidllen ar fortfarande tradfria,

men tallplantor etablerar sig i allt
snabbare takt. Storvarden 1992.




Vad ar naturligt, vad ar en artefakt?

Tre gléntor i fjallbjorkskogen med

olika ursprung. Overst ett fére detta
rengarde i Staloluokta, Lappland. |
mitten fabodarnas fore detta slatter- och
betesmarker nedanfor Mittaklappen,
Harjedalen. Nederst har fijallbjorkmatare
dodat bjorkskogen vid norra stranden
av Tornetrask, Lappland. | alla exemplen
pagar igenvéaxning. Vegetationen &r pa
den forsta platsen praglad av tramp och
naring fran renspillningen. | mitten ser

vi en typisk havdpraglad, néringsfattig
vegetation. P4 den sista bilden dominerar
en stérningskanslig hogortvegetation.
Den ekologiska kunskapen om vaxtarter
och vegetationstyper ger forslag till
forklaringar till glantornas ursprung.
Forslagen kan prévas mot historiska kallor
och traditionell kunskap om det lokala
brukandet.



Sambanden mellan vixter,

deras miljé och méanniskan

Olika vixtarter har olika krav pa sin milj6. De

kan bara 6verleva langsiktigt inom vissa artspeci-
fika ramar, definierade av exempelvis vinterklimat,
vixtsisongens lingd, jordmin, markfuktighet,
ndringstillging, frekvensen av torrsomrar och 6ver-
svimningar, ljustillgdng och tillging till bar jord.
Vissa av dessa ramar dr satta av timligen konstanta
grundforhallanden, som klimat och jordmén, medan
andra i hog grad kan paverkas av minniskans nytt-
jande av naturen. Tolkning av vixter, och arter over
huvud taget, som biologiskt kulturarv har darfor

tvd grundstenar: man behéver forstd hur vixterna
péverkas av sin milj6, samt hur denna milj6 formats
av ménniskan. Eller inte formats! En mycket vanlig
friga nir man stir infor en vixtférekomst eller vege-
tationstyp dr: kan detta vara nigot naturligt eller har
minniskan haft sitt finger med i spelet?

For att sta stadigt pa dessa tva grundstenar behéver
man en kombination av tre slags kunskap: om vixt-
arternas ekologi, om naturtypens ekologi, och om
de historiska férhillanden som kan tinkas ha format
naturtypen. Vixternas ekologi berdttar om de art-
specifika ramarna, alltsd om vilken livsmilj6 arten
kriver. Med kunskap om naturtypens ekologi kan vi
forsta vilka forhillanden och processer som rimli-
gen har format den, och vi kan bedéma om den ir
naturlig eller en artefakt. Historisk kunskap ger oss
ledtradar till vilka aktiviteter under olika tidsperio-
der som kan ha format naturtypen. Ju mer historisk
information vi kan lidgga till den ekologiska kunska-
pen, och vice versa, desto bittre.

I Virda vil-bladet A#¢ tyda landskapets berittelser
beskrivs hur man kan arbeta med ekologisk och his-
torisk kunskap samtidigt, och lita de olika perspek-
tiven stilla frégor till varandra. Olika slags kunskap
maste emellertid anvindas med 6ppet sinne. Ekologer
maste vara beredda att fa sin uppfattning om vixters
ekologi ifragasatt av historisk information. Historiker
miste kunna ompréva sin bild av historisk markan-
vindning om floran ger andra indikationer. Man kan
sdga att savil vixtligheten som den historiska f6rf6r-
staelsen ger forslag till tolkning. Utmaningen ir att
hitta en tolkning som pé bista sitt forklarar mesta
mojliga av bide de ekologiska och de historiska ob-
servationerna. Ett exempel pa detta, grismarksvixten
tiltgentiana, presenteras sist i detta Virda vil-blad.

Vixtligheten kan ofta anvindas for att prova his-
torisk-ekologiska hypoteser i filt. Om vi har en idé

om historiska férhillanden, kan vi kanske komma pa
négra vixter eller vegetationsférhallanden som skulle
kunna styrka eller motsiga idén, och sedan leta efter
vixterna i filt. Résen, byggnader, diken, vigar och
andra element som kulturmiljévarden sedan linge
uppmairksammat, genererar ofta hypoteser om hur
de omgivande markerna nyttjats. Ute i dessa marker
saknas ofta fasta limningar, men markerna kan vara
desto rikare pé vixter och annat biologiskt kulturarv
fran tidigare epoker. Genom att kombinera tolkning-
arna av de olika typerna av kulturarv kan landskapet
tyllas med historisk information.

Vaxtarter, flora och vegetation

Enskilda arter

Genom att vixter indikerar de yttre ramarna for sin
existens visar de ofta vilka forhillanden som inte kan
ha funnits varaktigt pa vixtplatsen. Exempelvis tél
inte vissa arter tjock markférna, andra inte slitter
tore ett visst datum, hird avbetning eller djup skug-
ga. Ibland indikerar arter faktorer som tvirtom mas-
te ha funnits tillrackligt frekvent, som markst6rning,
brand, eller frinvaro av hivd. Frinvaro och nirvaro
av milj6variabler dr ofta olika sidor av samma sak: att
en art inte kan ha slagits regelbundet innan ett visst
datum dr samma sak som att den regelbundet méste
ha fatt vixa ostort fram till det datumet.

Man kan pa detta sitt karaktirisera arter efter de-
ras miljokrav och indela dem i si kallade funktio-
nella grupper. Exempel pé sidana grupper av arter
ar torktaliga arter, vitmarksarter, beteskénsliga arter
och ndringskrivande arter. I fraga om biologiskt kul-
turarv dr vi mest intresserade av funktionella grupper
som kan definieras utifrin minniskoskapade f6rhal-
landen, exempelvis hivd, godsling och markst6rning.

Flora och vegetation
Eftersom de ramar som begrinsar en arts 6verlevnad
har ett visst utrymme for variation, behéver man
vanligen kombinera flera arter f6r att sniva in de
troliga milj6férhallandena. Dessutom skall enstaka
plantor av en art tolkas med forsiktighet eftersom det
kan rora sig om tillfalliga, inte lingsiktigt livskraf-
tiga, férekomster. Ju mer utbredda indikatorarterna
ar i omradet, och ju fler arter man hittar som pekar i
samma riktning, desto sikrare blir tolkningen. Den
totala artlistan i ett omréde utgdr omradets fora.

En annan term som beskriver den samlade vixt-
virlden pa en plats dr vegetation. Termen anvinds pa
tva sitt. Det ena dr att beskriva floran med hiansyn



Farrgann

Tre bilder av samma landskap. Storskifteskartan 6ver Langalma
1760, Osthammar, Uppland (6verst) frdn Lantmateriet visar en del

av den historiska markanvandning som format dagens landskap
och vegetation. Den moderna kartan (nederst till vanster) fran
Riksantikvarieambetets Fornsok, visar att vissa av de historiska
strukturerna annu finns kvar, framst akrar, tomter, f.d. dngar och en
bit av byvagen. Ett antal strukturer har registrerats som fornminnen,
huvudsakligen by/gardstomter och ett litet gravfalt. Hivdberoende
grasmarksvaxter (nederst till hoger) utgor ett fysiskt kulturarv fran
bland annat den tid storskifteskartan illustrerar, fran dess slatter-
och betesmarker. Detta biologiska kulturarv fyller landskapet med
historisk information mellan de fasta strukturerna och i de omraden
dar inga andra fornlamningar registrerats. Vaxterna ger ocksa
information om markanvandningen som inte kan fas fran historiska
kallor eller topografisk information. Varje punkt visar en forekomst
av en havdberoende art. Gula punkter ar férekomst i en miljé som
fortfarande ar havdad, réda i ohdvdad.



tagen till hur dess olika arter skiljer sig i vanlighet.
Detta vegetationsbegrepp handlar alltsi om vilka
arter som bygger upp vegetationen och inom vixt-

sociologin finns metoder att systematiskt beskriva
och namnge vegetationstyper, exempelvis baserat pa
de dominanta arterna.

Det andra siittet att klassificera vegetation utgar
frin de funktionella grupperna, alltsa frin vixternas
egenskaper, snarare dn frin artnamnen. Vi kan pé
detta sitt beskriva vegetation med namn som sand-
marksvegetation, fuktingsvegetation, slattervegeta-
tion eller godslingsvegetation.

Kanske ir det en viss typ av historiskt nyttjan-
de som format miljoén och i si fall utgdr vixterna ett
biologiskt kulturarv: slattervegetation, dkerogris,
skogsbetesvegetation etc.

Nir vi tolkar vegetation funktionellt dr alltsa
arternas egenskaper viktigast. En fjillnira slatter-
mark och ett gotlindskt dnge har bada typisk slatter-
vegetation, men med helt olika arter. Det gemen-
samma 4r att bida omridena innehaller arter som
gynnas av de speciella férhallanden som slattern ska-
par. Ofta finns det sirskilt typiska och littinventera-
de indikatorarter for de olika vegetationstyperna.

Det finns manga beskrivningar av funktionella
vegetationstyper som utgér frin naturliga férhallan-
den, framfor allt markforhillanden och klimat. Hur
vegetationstyper kan skilja sig beroende pa minsk-
liga aktiviteter dr betydligt mindre studerat.

En viktig faktor som formar miljon dr vixterna
sjilva, bland annat konkurrensférhéallanden mellan

Pa hogproduktiva stranddngar
andrar havden fundamentalt
konkurrensférhéllandena bland
vaxter. P4 de havdade markerna
i mitten av bilden halls vass och
andra hogvéxta arter borta,
vilket skapar forutsattningar
for en rik flora av mer smavaxta
arter. Hjalstaviken, Uppland,
2004. Foto Bergslagsbild,
upphovsratt Upplandsstiftelsen
och Lénsstyrelsen i Uppsala lan.

olika vixtarter. Konkurrensen paverkas starkt av
minniskans aktiviteter. Slitter och bete gynnar lag-
vixta och stérningstiliga arter, medan franvaro av
hivd gynnar hogvixta, konkurrensstarka arter.

Forandringar

Ofta ser man tecken pi att vegetation och artfére-
komster inte ir stabila utan stadda i mer eller min-
dre snabb férindring. Den pagiende f6rindringen
innebir att tidigare forhallanden skiljer sig frin

de nuvarande — nigot har hint pa platsen som far
vegetationen att férindras. Dagens forhallanden
kan vi oftast se och forstd, och vi kan fundera 6ver
vilka tidigare forhillanden som bdst kan forklara de
torindringar vi ser.

Behovet av kalibrering

Hir miste ett par svirigheter nimnas, som dock

inte far avskricka frin att lira sig tolka vixter och
vegetation som biologiskt kulturarv. Den forsta dr
att de konkurrensforhillanden, skotselformer och
annat som formar vegetationen fir olika effekt i olika
naturtyper. Om lagvixta arter r vanliga i fuktig,
produktiv grismark dr det en stark indikation pa att
hivd férekommit, férmodligen ritt nyligen. Utan
hivd skulle de konkurrerats ut av hdgvixta arter, se
bilden pa strandidngen ovan. I en torr, ligproduktiv
naturtyp kan flera av de lagvixta arterna diremot
klara sig i stort sett utan hévd, eftersom de konkur-
rensstarka inte fér tillrickliga resurser att utnyttja
sitt 6vertag. I sidan mark behover alltsa inte ligvixta



arter alltid indikera tidigare hivd. Den andra svérig-
heten dr att dven klimatet pa motsvarande sitt har
betydelse. Arter liksom vegetation indikerar dirfor
olika saker i olika delar av landet. Man behéver lira
sig hur ménniskan férindrat vegetationen i olika
naturtyper och man behéver kalibrera sin filterfa-
renhet till varje ny del av landet man beséker. En titt
i de allt fler landskapsflororna kan vara en bra for-
beredelse innan man paborjar filtkalibreringen. Dir
ser man om ens inévade indikatorarter dr nigorlunda
krdsna dven i det nya landskapet, eller om de hir ér
sa vanliga att man kan misstinka att de klarar sig i
ménga fler miljer. I sddant fall blir deras indikator-
virde betydligt svagare.

IDENTIFIERING OCH TOLKNING

Det historiska landskapets naturtyper och vixtlighet
krivde anpassade skotselformer for att kunna nyttjas
av minniskan. I jordbrukslandskapet formade mén-
niskan medvetet naturtyper som skulle ge ho, bete
och andra produkter. I fjdllandskapet har renskotseln
format naturtyperna, dven om det kanske inte varit
en lika medveten omformning av naturen. I bada fal-
len har skotselmetoderna utvecklats hand i hand med
naturtyperna sjilva.

Genom att forstd de starka linkarna mellan natur-
typerna och den skotsel som format dem, kan vi fa
mycket information om historiskt nyttjande, och i
torlingningen om de minniskor och samhillen som

Vegetation i forandring vid Staloluokta sameviste i Tuorpons sameby, Lappland, 2012. Kattfot konkurreras ut av krakris som i sin tur konkurreras
ut av dvargbjork. Under videsnaren finns @annu grasmarksarter som svarthé kvar. Varfor har gras-6rtvegetationen varit vanligare tidigare och
hur har ris och buskar hallits tillbaka? De boende i Staloluokta kan beratta att det for ndgra decennier sedan var vanligare med aktiv réjning av
videbuskar inom vistet. | ett langre tidsperspektiv kan gras-6rtvegetationen vara en rest fran en mer koncentrerad renskotsel &n idag, den sa
kallade mj6lkrenskétseln som upphorde for drygt hundra ér sedan. De pagaende forandringarna i vegetationen i kombination med traditionell
kunskap indikerar sdledes att vegetationen i Staloluokta sameviste ar formad av ménniskan och att markanvandningen dndrats.



Utan slatter tar hogvaxt vass Over pa strandangarna. Med tiden konkurreras vassen i sin tur ut av videbuskar, som sjalva
skuggas ut nar den hégviaxta skogen vandrar utat. Takern, Ostergétland, 2015.

nyttjat naturen. Det dr dd som vixtligheten blir en
historisk killa, ett biologiskt kulturarv. De viktigaste
linkarna mellan vixtlighet och markanvindning kan
besté av det 6vergripande behovet av naturresurser,
exempelvis vinter- och sommarfoder, godsel till aker-
marken, ved, virke och girdsel. Liankarna kan ocksa
handla om detaljer i nyttjandet, som slattertidpunkt,
betestryck och djurslag, eller odling av fodervixter.

Nagra historiska forhallanden som
vaxterna kan berdtta om

Ljusforhallanden

Om vegetation far utvecklas fritt borjar arter snart
konkurrera om ljus, niring och utrymme. Det inne-
bir att konkurrensstarka arter si smaningom tar
over. Ser vi till ljuskonkurrensen, kommer lagvixta
arter att minska medan hégvixta orter och gris tar
over. Dessa blir i sin tur utkonkurrerade av buskar,
som i sin tur konkurreras ut av trad.

De allra flesta orter och gris hor dirfér hemma i
ljuséppna miljéer, inte i skog. Det dr férhillandevis fa
arter av kirlvixter som klarar sig i vanliga barrskogar
och dven de som gor det, exempelvis blabir, linnea,
harsyra, skogsstjirna, varfryle och ekorrbir, beh6ver
nagorlunda gles skog. I 16vskog finns fler kirlvixter,
men en stor andel av dem ir lundarter, vilka blommar
tidigt innan traden fatt 16v, och som i regel dr havd-
kinsliga. Hittar man ddremot mer typiska ljusvax-

ter i barrskog eller 16vskog indikerar det i bida fallen
att skogen tidigare varit mer 6ppen. Vilka arter det dr
varierar frin plats till plats. Man kan i princip leta ef-
ter arter ur traktens lokala grismarksflora nir man in-
venterar biologiskt kulturarv i gamla betesskogar eller
andra milj6er som tidigare varit mer 6ppna.

Man kan leta efter ljuskravande vixter pa platser
dir de kunnat leva kvar lingst, exempelvis lings
stigar och korvigar, i glintor och pé hillmarker.
Vissa griasmarksarter, som antingen har en frébank
eller f6rmaga att overleva skuggperioder vegetativt,
kan blomma upp efter avverkning och det ir ofta
givande att titta pa hyggen nigra ar efter avverkning.
Exempel pi arter som kan bli vanliga pa hyggen ir
teveronika och smultron. Pa hyggen upptrider ocksi
en annan grupp ljusilskande arter, som inte har med
gamla grasmarker att géra, nimligen néiringsgyn-
nade opportunister som hallon, mjélkért och klibb-
korsort.

Att kinna igen ljusilskande vixter och vegetation
ar ett forsta steg, men dédrndst behéver man fundera
over vad som orsakat de tidigare ljusoppna forhal-
landena. Indikerar ljusvixter i en skog att hir tidi-
gare varit ett glest skogsbete, eller dr de bara en rest
frin en avverkning fér skogsproduktion? Historiska
kallor kan hjilpa till att ge ett svar, och vidkroniga
trid och gamla buskar kan indikera om hir varit mer
langvarigt ljus6ppet dn ett vanligt hygge. Men ocksa
sjalva markvegetationen kan ge mer information.



Utgors den ljusilskande vegetationen av betestiliga
arter (sidana som vixer i niromridets betesmarker)
som ddrmed kan indikera tidigare skogsbete? Eller r
det frimst beteskinsliga ljusindikatorer, som de van-
liga hyggesgrisen krustétel och pipror?

Niringsforhallanden

Vissa arter har potential att konkurrera ut andra
genom att de blir hogvixta eller marktickande,

eller genom att de bygger upp ett tjockt lager f6rna.

I regel behover de rejilt med ndring for att kunna
utnyttja denna potential. Vid niringsbrist dr de inte
nimnvirt mer konkurrenskraftiga dn andra arter.

En av forklaringarna till att ogodslade slatter- och
betesmarker dr s artrika dr att hivden bortfér néring
och successivt magrar ut jorden. Inga arter kan di fa
overtaget, vilket ger mojlighet for ett stort antal arter
att samexistera pa lika, naringsbegrinsade, villkor.
Om en artrik betesmark g6dslas kommer vissa
ndringsgynnade arter att bli vanligare i vegetationen.
Vid kraftig godsling kan de bli si dominerande att
konkurrenssvaga arter férsvinner och vegetationen
ddrmed blir artfattigare. I bada fallen har vi fitt en
mer niringspriglad vegetation dn under niringsfat-
tiga forhillanden.

Den niringspriglade vegetationen kan bestd under
lang tid och ir saledes ett biologiskt kulturarv som
berdttar om tidigare gédsling. P4 tunga jordar, sisom
lerjord, kvarstar effekten linge medan niringen lakas
ut fortare i genomslipplig mark.

Riktigt tita forekomster av arter som vitklover,
kummin, ograsmaskros och smoérblomma indikerar
nistan alltid godsling. Men ofta dr dessa arters
dominans mer mittlig och indikationen siledes mer
tveksam. I sidana fall behéver man jimféra med an-
dra marker i samma region och med liknande mark-
toérhallanden. Eftersom lerjord kan f6rvintas ha mer
niringspriglad vegetation dn sandjord, fir man jim-
tora sandjord med sandjord och lerjord med lerjord.
God vattentillgang okar tillgiangligheten av nirings-
dmnen i jorden och man ska dérfér ocksa vilja omra-
den med liknande markfuktighet.

Ett vanligt biologiskt kulturarv dr nisselbestindet
vid den forna godselstacken som berdttar om vilken
av stengrunderna pi ett 6vergivet bostille som varit
ladugérden.

Ofta kan man pa lingt hall se skillnaden mellan
niringspriglad och mager vegetation genom att den
torra har en fylligare gron firg, ditmélad av de fro-
diga orter och gris som dominerar.

Slétter, bete, tramp och annan markstorning

En annan forklaring till att slatter- och betesmark ar
mer artrik dn ohdvdad vegetation ir att de konkur-
renskraftiga arterna inte kan utnyttja sitt 6vertag om
de halls tillbaka av slatter, bete, kreaturstramp och
annan storning. Arter kan vara konkurrensstarka
antingen genom att de dr hogvixta eller genom att
de blir marktickande. Till den senare kategorin hor
dven mossor och busklavar som i fore detta skogs-

Till vénster ses den naringsrika gamla akern i forgrunden som har samma farg som betesbacken bakom. Den senare
ar en godslad naturbetesmark. Pa bilden till héger dr naturbetesmarken ogédslad och har en tydligt graare farg an
de mer nédringsrika gamla dkrarna. Bada bilderna Knutby, Uppland, 2009.



Tva slags néringspraglad grasmarksvegetation vid kulturreservatet Smedstorps dubbelgard, Ostergdtland, 2013.
Till vénster godslad betesmark med riklig forekomst av naringsélskande ograsmaskros, smoérblomma, krusskrappa
och brannassla. Till hoger en godslad dng med lang historia, en fetang, eller fldtang, nedanfor gédselstacken.

Tva backar i dkerlandskapet vid Viks slott, Uppland, 2014. Till vénster en vélskott betesmark med rik flora med bland annat knélsmoérblomma,
toppjungfrulin, gullviva, brudbrod, gulmara och rodkampar. | backen till hdger har betet upphért sedan ett par decennier. Nagon gullviva,
gulmara och brudbréd lever alltjagmt kvar, men tréngs hart av tjock marktackande mossa, tjock forna och hogvéaxta arter som angskavle,
angshavre, hundkax och stormara. Mossan gynnas av franvaron av kreaturstramp och de hdgvaxta arterna av franvaron av bete, och av att
ndringsforradet i marken har 6kat.

beten med tiden fir Gvertaget 6ver kirlvixterna. I vilka i sin tur paverkar vegetationen. I sadana fall

dessa miljoer ser man tydligt betydelsen av tramp, kan den gamla firdvigen vara synlig i vegetationen

inte bara bete. Rester av artrik grismarksvegetation, mycket lang tid efter att den senast betriddes.

liksom mer enstaka grasmarksarter, inspringda i

skogsmarkens mossticke, ir alltsd ett biologiskt Havdtyp och havdtidpunkt

kulturarv som berdttar om tidigare havd. Slitter och bete paverkar vixtligheten pé olika sitt.
Lings stigar och korvigar kan ibland stérningen Bete dr en selektiv process och under evolutionens

bli si kraftig att sjdlva markforhallandena dndras, gang har grismarksvixter utvecklat olika slags for-



Tramp och bete formar vegetationen, inte
séllan pa ett satt som ger mer smakligt
foder till betesdjuren. Har har skogsbete
format en grasdominerad vegetation i
stallet for blabar, lingon och 6rnbréaken.
Ornbriken betas inte men ar kénslig for
tramp. Kdrrbo, Vastmanland, 2012.

Langs den gamla vintervégen i torv-
mossen har torven tryckts ihop och
brutits ner. Bade vatten- och narings-
tillgang har darigenom foérandrats

och @ndrat forutsattningarna for
vegetationen. | stallet for ris dominerar
nu starr och grds. Ryggmossen,
Uppland, 2008.

Forandring efter upphort tramp och bete.
Solvdnda, backtimjan, smultron, gulmara,
fargmara och andra arter fran en tidigare
betesepok har vaxt 6ver med busklavar.
Solvénda och timjan &r vedartade och pa
dem kan man se att de utgors av gamla
plantor som foérlorat storre delen av sitt
tidigare grenverk genom konkurrensen.
Filehajdar, Gotland, 2016.
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Aven om betesdjur inte hittar mycket att &ta pa hallmarker paverkar deras tramp vegetationen kraftigt och gynnar trampindikatorer som
styvmorsviol, mandelblom, harmynta och bergsyra. Pa obetade hallmarker blir i stéllet tjocka lav- eller mossmattor dominerande.
Overst: Hjalmo, Uppland 2013. Nederst: Grésd, Uppland, 2011, omkring 35 8r efter att skogsbetet upphért.




Gransen mellan slatter- och betesmark, mellan indga och utmark i byn Botiza i Rumanska Karpaterna under augusti manad 2012. Slattern
gor angen slat, genom homogen och oselektiv skord av vegetationen, medan betesmarken skordas selektivt av de héstar och kor som betar
har. Artsammanséattningen skiljer sig avsevart mellan de tva ytorna.

svar mot de ursprungliga vilda betesdjuren. Vixterna
kan till exempel vara osmakliga eller taggiga, de

kan blomma tidigt for att 6ka chansen att hinna
sitta fro innan de betas, de kan samla biomassan i
en svaritkomlig rosett tryckt mot marken eller spara
resurser for att kunna atervixa efter avbetning.

Jamfort med bete dr slatter en mer oselektiv skord
av biomassa. Vissa av de evolutionira anpassningarna,
som taggar och bitterimnen, ir inget som helst forsvar
mot lien. Arter med rosettvixt, tidig blomning eller
aterblomning efter skada favoriseras diremot av slat-
tern. Rosettvixterna slattergubbe och slatterfibbla har
sikert inte fitt sina namn av en slump. Aven om skill-
naderna mellan slitter och bete i teorin ir stora dr det
i praktiken ofta svart att se skillnaderna i vixtligheten.
I viss man kan det bero pa att de tva hivdregimerna
historiskt kan ha anvints i kombination med varandra,
pa marker ddr bada var méjliga. En indikation pa tidi-
gare slatterhistoria i nuvarande betesmark kan vara att
slitterkdnsliga, men betestoleranta, arter 6kar i om-
fattning, exempelvis veketdg och bergror.

Vanligare dr det att hivdtidpunkten satt sina spar i
vixtligheten. Sen hivd kan ofta sammankopplas med
slitter, men kan ocksi ha forekommit i betesmarker,
exempelvis senbetade backar i akergédrden.

Aven om det inte kan bevisas, ir det troligt att flera
arter utvecklat tidigblommande former i just slatter-
marker. Exempel dr gentianor, skallror, 6gontréstar,

brudsporre och dngsvidd. Sidana tidighlommande
former dr férmodligen ett tydligt biologiskt kultur-
arv i gamla slattermarker.

Spridning och vaxtplatser med historia

Minniskans betydelse som spridare av vixter, med-
vetet och omedvetet, kan knappast 6verskattas. En
mycket stor andel av ett jordbrukslandskaps flora har
sitt ursprung i fron ditforda av minniskan. Exempel-
vis kan fibodarnas ofta rika grismarksflora omoéjligt
ha sitt ursprung i spontan spridning, kilometervis
genom skogarna, utan flertalet arter har sikerligen
forts dit av ménniskan. I detta massiva brus av trans-
porter och insddd under sekel av markanvindning
framtonar ibland mer specifika hindelser och berit-
telser som forklarar varfor en viss vixtart finns pa en
viss plats. Nir vixtplatsens historia avsléjats blir den
ett biologiskt kulturarv.

Den vanligaste typen av berittelser dr forstas plan-
terade prydnads- och nyttovixter som ofta kan hir-
ledas till personer eller hindelser: "Den hir pionen
planterade min mormor...”. Ocksi férekomster av
vilda arter kan dé och da tolkas och ge oss liknande,
mer eller mindre specifika, historier. Man kan alltid
friga sig hur en for trakten udda vixt hamnat dir,
och dven om man inte fir svar, kan manga ginger
sjalva frigan vara den tradidnde som leder till nya
insikter om savil historia som ekologi.
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Varfor vaxer gullvivan bara i en zon mellan dkern och stenmuren? Stenmuren, i Brotto kulturreservat i Stockholms skérgard, & en gammal gréns
mellan utmark/skogsbete och indagomark med aker, ang och backar. Akern pa bilden var ursprungligen dngsmark, fsrmodligen med gullviva.
Den uppodlades senare till dker varvid gullvivan férsvann. Men beteskorridoren mellan akern och muren fortfor att hdvdas sent, efter skord pa
akermarken, och dér kunde gullvivan leva vidare. Skogsbetesmarken havdades daremot hela sommaren och dar klarade sig inga gullvivor. Vill
man bevara detta biologiska kulturarv i dagens reservat ar det viktigt att ténka pa var stangslen satts och nar betet paborjas.

P3 Osterplana vall pé Kinnekulle i Vistergétland véxer gullvivan 2004 i en gammal férséksyta, etablerad fér 30 &r sedan av Eliel Steen
och en av den svenska agrarhistoriens pionjarer, Bengt M. P. Larsson. Ytan har betats sent, till skillnad fran den omgivande marken, som
betats hela sommaren. Osterplana vall har en historia som slattermark och det &r troligt att gullvivan tidigare funnits éver hela omradet.
Bilden visar tydligt att den &r ett biologiskt kulturarv fran slatterepoken och att sen havd behovs for att bevara den. Uppenbarligen gar
det att ersatta slattern med sent bete, men dar den ursprungliga slattern ersatts av bete hela sommaren har gullvivan férsvunnit.
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BETYDELSE FOR BIOLOGISK MANGFALD
Kulturmiljévirden vill hitta historien i det biologiska
kulturarvet. Aven naturvirden behover dessa histo-
rier eftersom de forklarar mycket av hur arter hamnat
och 6verlevt pa en viss plats, och hur deras miljo
formats. Det beh6vs kunskap om hur naturen for-
mats for att kunna forvalta den idag och i framtiden
och f6r att kunna gynna hotade arter. Filtgentianan
nedan ir ett exempel pé hur historisk kunskap kan ge
insikter i naturvardsfragor.

Det faktum att vixter reagerar lingsamt pa for-
dndringar innebir att de kan ge en alltf6r positiv bild
av miljétillstindet. Atskilliga av dagens vixtfore-
komster dr pd vig att férsvinna pa grund av miljofor-
dndringar, de har bara inte hunnit 4n. Detta kallas
utdéendeskuld. De roda prickarna i figuren pé sidan
8 representerar en sidan utdéendeskuld. De flesta av
forekomsterna kommer att forsvinna med tiden om
inte hidvden aterupptas.

Exemplet Féltgentiana

Grismarksspecialisten filtgentiana ger oss ett exem-
pel pa hur ekologisk och historisk kunskap behéver
kombineras for att pé sikt kunna bevara arten i
dagens forindrade kulturlandskap. Den dr ocksa ett
exempel pa hur den kombinerade ekologisk-historis-
ka kunskapen ger ny information om det historiska
grismarksnyttjandet. I dldre floror sigs filtgentianan
vara timligen vanlig i graismarker, men dr numera
sillsynt. Den hittas idag vanligen pa torrare backar i
betesmarker, oftast betade hela sommaren. Om man
torsoker forstd artens ekologi, baserat enbart péi de
nuvarande vixtplatserna och deras hivd, blir slut-
satsen ldtt att faltgentianan dr en torrmarksart som
gynnas av timligen hart bete under storre delen av
sommaren, eftersom det dr si man hittar arten idag.
Om filtgentianan anvinds som biologiskt kultur-
arv skulle den alltsa indikera att den typen av hivd
forekommit historiskt pa platser dir arten vixer. Den

Vallmo var forr ett vanligt akerogras, men har forsvunnit genom det moderna jordbrukets effektiva ograsbekampning. Med dagens moderna

maskiner blir ofta akerhérn obrukade, vilket 6ppnar vissa mojligheter for akerograsen att komma tillbaka — om de finns kvar i frébanken. |

Bergslagens akrar har vallmon &nnu inte teruppstatt och tydligen blev den alltfor effektivt utrotad under 1960-1980-talen. Akerhérnet pa

bilden &r ett av fa undantag och vallmon &r alltsa ett biologiskt kulturarv fran ett tidigare kemikaliefritt jordbruk. Om vi staller f6ljdfragan

varfor vallmon finns kvar just har men ingen annan stans i bygden, visar det sig att vi kan foga ytterligare ett blad till berattelsen. Just detta

akerhérn undgick namligen kemisk bekdmpning genom att gardens grénsaksland under decennier legat har. Orback, Vastmanland, 201s.
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Overst till vanster: faltgentiana. Overst till héger: en filtgentiana-lokal i Roslagen, dar timligen hart bete frdn maj till september i det ndrmaste
slagit ut arten. Nederst en storskifteskarta fran 1767 6ver omradet (Sandika by i Hargs socken, Uppland). Hela kartans sydvastra del ar ett
angsgarde dar den morkgrona angsmarken ligger blandad med blekgrona bergiga (gratt) betesbackar. Backarna, dar faltgentianan vaxt, har
inte varit tillgangliga for bete forran angen bargats, formodligen i slutet av juli. Till hoger i kartan syns en inhdgnad beteshage. Nummer 96 &r
ett dkergdrde och nummer 95 ett aker-angsgarde. Karta: Lantmateriet.
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bilden stimmer med ménga historikers beskrivning
av ett hart nyttjat forindustriellt jordbrukslandskap.
Mer ingdende kunskap om filtgentianan visar
emellertid att bilden behover modifieras. Det har
namligen visat sig mycket problematiskt att bevara
filtgentianan i denna milj6 och med denna hivd, och
arten dr idag pa snabb tillbakaging i Sverige och Eu-
ropa. Filtgentianans minskning ger i sig viktig infor-
mation som antyder att savil ekologiska som histo-
riska tolkningar av grasmarkernas tidigare hivd har
brister och behéver omprévas. Ser vi nirmare pi gen-
tianan uppticker vi att dess nuvarande miljéer ofta
ar alltfor torra och hirt betade for att gentianan ska
kunna 6verleva dir i lingden. Vi behover dirfor se
bakom de nuvarande forhillandena och hitta vixt-
platser och hivdformer som funnits historiskt och
som passat arten bittre. Kan vi skéta grismarkerna
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nirmare pd det historiska betestrycket och tidpunk-
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