Jeg spiser bgffer fra naturpleje
- erJgg en klimasynder?
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Jeg spiser bgffer fra naturpleje — er jeg en klimasynder?

Problemet

Nar kger tygger drgv, dannes der metan, der far adgang til atmosfaeren,
nar kgerne bgvser. Metan er en potent drivhusgas, der fanger

omkring 25 gange mere varme i atmosfaeren end CO,.

Det er baggrunden for en voksende kampagne for at begraense
forbruget af oksek@gd og nedbringe kveegbestanden.

Smovser man i en 250 grams ribeye steak, er man i manges gjne en
"klimasynder”, der truer jordens overlevelse. Der er ogsa gaet etik i
sagen.

Der er anledning til at sla et slag for at erstatte kgdforbruget fra
staldfodrede malke- og kedkvaeg med kgd fra greessende kvaeg i
naturplejen. Lige nu graesses kun en fjerdedel af Danmarks
graesningsafhaengige naturarealer. Der er derfor et stort potentiale for
yderligere graesserlaug og mere klimavenligt, lokal kgd.


https://ens.dk/service/fremskrivninger-analyser-modeller/bag-om-drivhusgasserne

L@sningen?

Er ked fra ekstensive kvaegracer pa naturpleje da mere klimavenligt end
ked fra de malkebesaetninger og intensive kgdkvaegracer, hvis kgd vi
finder i supermarkedet? Ja, og det er der flere grunde til:

Malkekvaeget far foderet fra bl.a. plgjede og ggdskede graes- og
majsmarker i omdrift samt kraftfoder med importeret soya. Jord
i omdrift friggr CO, til atmosfaeren og lattergas fra ggdskede
afgrgder. Lattergas er en drivhusgas, der er endnu mere potent
end metan, faktisk 265 gange vaerre ved atmosfeeren end CO,.
Naturarealer derimod, som graesserkvaeg lever p3, plgjes og
godes ikke. Jorden binder derfor CO,, og udledningen af
lattergas er minimal. Desuden har kokasserne fra naturplejedyr
en fastere struktur end ”splat”-kokasserne fra kvaeg pa
graesareal i omdrift. Fast ggdning giver bedre betingelser for
insekter og svampe, hvis liv er afhaengige af kokasserne.

Et areal i Sydamerika pa stgrrelse med Sjaelland og Lolland-
Falster er ryddet for CO,-absorberende regnskov for at dyrke
sojakraftfoder til dansk landbrug, herunder til vore malkekvaeg,
der gennem artier er foraedlet, sa deres tarmsystem nu er
tilpasset udsaet, staerkt foraedlede kulturgraesarter pa ggdede og
plgjede marker og som nzevnt, af importeret soja til kraftfoder.
Naturplejekger derimod - af ekstensive racer som Galloway,
Skotsk Hgjland, Angus og Dexter - klarer sig fortrinligt med det
grove naturgrees, der i gvrigt ved hgslzet sikrer foder ogsa til
vintermanederne.



Naturplejelaug Laanshgj.
Dyrene fades i naturen, vokser op i naturen og slagtes direkte fra folden.



Veganer-alternativet?

Ville det ikke vaere endnu mere klimavenligt helt at ophgre med at spise
kgd?

Tja, noget skal vi jo leve af. Vi kan ikke leve af vilde graesarter og urter.
Alternativet matte i sa fald vaere vegetabilske produkter som dyrkede
salatblade, diverse frugter, rodfrugter, bgnner, soya, zrter,
kornprodukter, kartofler, kal etc. Men det er naesten udelukkende
produkter, som dyrkes pa plgjemark med ggdskning, vanding, ukrudts-
og skadedyrsbekeempelse — med heraf fglgende klimabelastning.
Desuden er vigtige aminosyrer, vitaminer og mineraler vanskelige at fa i
tilstraekkelig maengde pa en dizet af danske vegetabilier og uden
animalske produkter.




Konklusion

Vi skal naturligvis af klimamaessige grunde overveje vores kgdforbrug.
Men nar vi spiser kgd, er kgd fra lokal naturpleje et godt valg, bade
klimamaessigt, men ogsa fordi naturplejen sikrer plads til den
biodiversitet, der er traengt i dagens intensive landbrug og det danske
landskab. Vi har mange graesningsafhaengige naturarealer med plads til
langt flere graesserlaug end i dag.

Naturplejelaug Laanshgj deler gerne ud af sine erfaringer.
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Naturplejen sikrer en alsidig biodivrsitet — ekstra bonus ved kad fra naturpleje



Yderligere information?
Kontakt:

Naturplejelaug Laanshgj
Furesg Kommune

Anna Bodil Hald
Mobil: 21 42 23 30

Du finder artiklen i sin fulde laengde pa forsiden hos www.natlan.dk

De graessende dyr omsaetter naturomrddernes plantemateriale, der ikke er
egnet til menneskemad, til proteinrig mad til os.
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