Ake Carlsson

Varfér skola runnor glida?

Marten Sjébecks tidiga artiklar om det sydsvenska od-
lingslandskapet fick ett stort genomslag och tycks snabbt
kullkastat den bland manga biologer och naturskyddare
radande synen pé dngen som "ursprunglig" natur. Vilkénda
skribenter som Sten Selander och Carl Fries spred hans rén
och tankar till en bred lisekrets. Sjobecks texter har inte
utsatts for en kritisk granskning i ndgon storre utstrackning.
Har skall hans syn pa triadens och buskarnas funktion i
hérdvallsidngarna tas upp till skdrskadande.

"Buskfértatningar férflyttar sig"

I en uppsats beskriver Sjobeck (1933) ett vixelbruk "ddr
marken nyttjas till produktion vixelvis av nyttiga 16vtrad
och gris". Angens slitterytor och runnor, eller som
Sjobeck skriver, trdd- och buskfortitningar, forflyttar sig
successivt dver marken. Bonden "tager alltid ndgot mera
vid ena sidan, och later darvid lien féras langt in mellan
triad och buskar, varvid deras under sommaren uppkomna
skott dven nedmejas av lien." Senare avverkas denna remsa
av runnan i samband med lovtdkt eller vid anskaffning av
gagnvirke. P den andra sidan "ldgger man mérke till huru
trid och buskar ar efter ar tillatas successivt erovra slatter-
marken".

Trots att Sjobeck varken namnger ndgra sagesmén eller ger
exempel pa dngar dir han iaktttagit foreteelsen, tycks de
flesta skildrare av odlingslandskapet acceptera Sjobecks
beskrivning av ett vixelbruk i &ngen (t ex Gustawsson 1976,
Thse 1997). Ett undantag 4r Inga Stenstrom (1945) som
skildrar dngsbruket pa sddra Gotland. "Négra spar har jag
icke funnit av det viixelbruk Marten Sjobeck (1933, 1934)
trott sig kunna pavisa mellan 16vvéxt och slatter. - -Jag Har
fragat ut flera gubbar fran olika socknar, men alla hade
samma svar: buskarna fingo vdxa upp igen diar de hade
statt." Citatet aterges av Ekstam m fl (1988). Till Sjobecks
forsvar kan sigas att han inte ger sig ut for att beskriva de
gotlandska dngarna. Han hade inte besdkt landskapet nir
han skrev sin uppsats. Kan han ha rétt nir det giller det
svenska fastlandet?

Gamla trad och vandrande runnor

Mig veterligt har ingen av 1700- eller 1800-talens jord-
bruksintresserade skribenter berort de av Sjobeck beskrivna
arbetsmomenten. Inte heller har jag i gamla bondedag-
bocker funnit nigot som kan tyda pé att dngar skottes pa
beskrivet sitt. En vandrande runna skulle krdva att stub-
barna bryts upp efter de avverkade traden och buskarna for
att mojliggora slatter. Detta arbete borde, om det fore-
kommit, figurerat i dagbockerna, i synnerhet som Sjobeck
uppger att trid- och buskfortitningarna i regel utgér mer dn
hilften av en dng och alltsa skulle tagit ansenlig tid i
ansprak.
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Ett enkelt ridkneexempel visar det orimliga i runnors
vandrande. Antag att vi har en vil tilltagen runna med en
diameter pa tio meter. Vi antar vidare, precis som Selander
(1955), att bonden érligen hugger bort en remsa pd en
meter pa ena sidan. P4 tio ar har han huggit igenom hela
den ursprungliga runnan. Vixeelbruk av Sjébecks modell &r
oforenligt med gamla trid i dngen. De skulle inte ens kunna
uppna hamlingsduglig alder.

"Angen kravde en sinnrik konstruktion"

Enligt Sjobeck var runnor och gléntor inte bara vandrande.
De fanns ocksa, tack vare bondens kunskaper och och
omsorger, pa ritt plats och i rdtt mangd for att skape
idealiska forutsittningar for grisvixten. Denna tes har i dn

. hogre grad anammats av hans ldrjungar. Ett par citat far

tjana som exempel: "Urgammal tradition ldrde hur stora
glantorna borde vara for att varken skugga eller solbe-
stralning skulle bli for starka" (Selander 1955). "Hérdvall-
singen krivde en sinnrik konstruktion och noggrann hévd
for att bli hogavkastande. P4 den skyddande grissvalen var
grupper av 16vtrad och buskar omsorgsfullt utplacerade.
Dessa reglerade ljus och skugga samt paverkade &ngens
ndringstillstand, lokalklimat och markférhallanden pa ett
gynnsamt sitt" (Aronsson & Matzon 1987).

Gemensamt for dessa tolkningar av dngens fysionomi ar att
de inte beaktar de ytterst varierande forutsittningarna for
vedvixterna att etablera sig inom en 4ng. Bonden kunde inte
efter behag placera trid och buskar i dngen. De vixte till
Gvervagande delen upp i skydd av slatterhinder; enstaka tréad
invid stenar och runnor i storre rosen eller andra stenanhop-
ningar. Det dr knappast sa att bonden med avsikt skapade
runnan i roset for att utnyttja en for grasproduktion véirdelds
mark (t ex Jonsson m fl 1991). Den uppstod pa grund av
goda etableringsforhallanden med skydd mot bade lie och
mule. Pa plats i réset var triden svéra att bli kvitt med
rothuggning.

Inom en 4ng pa mordnmark skiftar ofta férekomsten av
slatterhinder starkt. Vissa ytor har ndgon géng under
historiens lopp blivit stenrdjda i samband med odling. Sa
uppstod bade slita omraden och résen. Pa ovrig mark ligger
stenblock i varierande grad och storlek strodda. Aven den
bonde som inte visste nigonting om tradens betydelse for
grisvixten, men bedrev slétter, efterbete och 16vtakt, kunde
pa sadan mark skapa en 4ng till synes insiktsfullt formad for
att frambringa bista tinkbara hoskord. En del av det som
tolkats som sofistikerad dngsskotsel dr snarare en produkt
av gynnsamma forutsittningar.

Den klentrogne kan sjilv vandra ut i en dng eller, vilket ar
ldttare att finna, en betesmark eller 16vskog, som varit 4ng,

och studera gamla trad fran dngsepokens tid och iaktta var
de véxt upp. Naturligtvis ska man inte forvénta sig att finna
en sten vid varje trdd och ett rose i varje runna. [ minga
fall kan stammarna p4 grova trad ticka de stenar de en gang
vixt upp invid. I andra fall kan vedvéxter ha dragit nytta av
tillf4lliga hinder for lien. Tradkronor eller grova ekgrenar,
som fillts ner, kanske inte alltid réjdes bort omedelbart utan
kunde vara ett skydd for unga plantor.

Pa sedimentmarker, som saknar morinens stenighet och
skydd foér spirande telningar, har det troligen funnits
tradfattiga dngar dven i skogrika bygder. Kala &ngar
behover inte nédvindigtvis ses som ett resultat av 1800-
talets 6verexploatering. Som framgar av exemplet Reftele
kan forekomsten av 16vtrdd i indgorna variera fran "ingen"
till "6fwerflsd" inom samma socken. Sambandet mellan
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stenighet och 16vforekomst framtrader tydligt.

stenighet och I6vskog pa indgor i Reftele socken, Véstbo hérad, Smaland. "
Kalla: Beskrifning till en dfver Refteleds Socken forfattad Charta, Ar 1819 av Jonas Allvin.
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Den som bryter kvist i hagen
bryter mot naturvardslagen...

" Utmarken 4r fattig fa 16virad. Det 4r "séllsamt" att 1vtrdd uppskjuter efter svedning. I sodra delen av socknen finns nagot bok.
? Angen ir af béttre slaget, ehuru swar att barga fér den myckna stenen.

3)
4

5

6

... utom nagra bjorkbuskar och asp."
... wid pass hilften stenfri mjdlsand och 6friga hilften nagot stenigt grus till botten."
... och omkring smarre berg."
"Ett och annat boktrad finnes 4nnu kvar" (pa utmarken?).

' Samt Torp, Galtas, Kulla, Yrhult, Sannaryd och Wimmelstorp. Gardarna wetterligen finnes inom Socknen, knappt i Héradet,
nagon storre samling af telningar eller unga Bokar, s& wida ej i de dertill mindre tjenlige Wimmelstorps indgor."

8w

... toppning och den magra jordmonen hafwa bidragit att deraf gora endast buskar."
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Olle Berglund

Att ploja utan plog och gédsla utan godsel

Lovtikt och hamling har s gott som upphdrt i dagens jordbruk, men sammanstillningar av gamla och nya ron visar att
utnyttjandet av 16vskog varit av stor betydelse och tillsammans med betesdriften utgor det grunden fér odlingen i Norden.
Det borjade med att férutvarande preses i Lantbruksakademien Johan Curman efter litteraturstudier och observationer pa
sin egen gard norr om Stockholm skrev ndgra uppsatser om lovtradens utnyttjande i forna tider inom ramen fér akademiens
Skogs- och lantbrukshistoriska meddelanden. Texterna véckte stort intresse och fran vissa hall dven kritik, vilket antydde att
det fanns storre forskarintresse inom detta omrade &n vad man kunde férvanta. Akademien gav déirfor Hékan Slotte,
doktorand vid Ultuna och fil dr Hans Goransson fran Lund i uppdrag att sammanstilla den nordiska forskningen inom
omradet. Det var skogs- och agrarhistoriker, botanister, arkeologer, kvartirbiologer och landskapsforskare som
medverkade, vilket nu resulterar i tvd tjocka hiften om Lovtakt och stubbskottsbruk. Ménniskans forandring av landskapet -

boskapsskotsel och dkerbruk med hjélp av skog.

Var och en som nagon gang har sdgat ned négra grenar fran
en ask i en beteshage, har kunnat konstatera med vilken iver
betesdjuren kommer springande for att beta av bladen. Det
ar ju inte s& markligt heller - i ursprungligt tillstind har
klovdjuren livnirt sig omvixlande pa grds och blad och
knoppar pa traden, och véra forfader har varit kloka nog att
forldnga denna foderstat in i djurstallarna. Och denna gillde
for alla klovdjur och for Gvrigt dven héstar, som mar bra av
asplov. Lovet skordades endera genom att det repades fran
grenarna och samlades ihop i stora korgar, men vanligast
var att saga av armstjocka grenar fran tradens kronor eller
helt enkelt kapa hela stammen vid roten, eller nagra meter
upp, och kvista av den. Kvistarna samlades sedan i kdrvar
med hjélp av vidjor och fick sedan torka, innan de kordes
in i luftiga lador.

Lévskérden slog aldrig fel

En normal dagsprestation vid hamlingen var 200 kérvar.
Det réickte gott och vil for en tacka att leva pa under hela
vintern, idven om hon inte fick ndgot annat foder. Den
storsta skord, som forskarna funnit i bondedagbdckerna,
ndnfor sig till en gard i Kisa diar man 1857 bargade 6 340
kdrvar. Pa det enskilda hemmanet torde man vid normal
farhallning under forra seklet i skogsbygden ha haft ett
behov av 5-10 ha pi vilka man kunde bedriva lovtékt.
Undra pé att den svenska landsbygden verkar sé kal pa alla
fotografier fore sekelskiftet. Man ska &ndé se 16vet som ett
komplement, men under torrdr var det ett ovérderligt
stodfoder. Lovskorden slog aldrig fel! Den hade sin storsta
betydelse i skogs- och mellanbygderna, dir den tillsammans
med slattern pa de dngar dar traden stod, utgjorde ryggra-
den i hushéllningen. I Norrland spelade 16vtékten mindre
roll, dven om 16vtikt av glasbjork finns vil dokumenterat.

Hamlingsbruket har éverlevt pa ett fatal platser i landet,
som biist kanske pa Griso utanfor Oregrund, som har rikligt
med ask pa den kalkhaltiga marken. Géardarna 4r sma men
de har manga djur. Under 50-talet "tullades" dar t ex 500
tréid om aret. Ar 1994 tullades ett 30-tal askar pa det intill
liggande Krakskdret, dir 16v och kvistar blev ett fint
tillskott till de betande faren. Ett annat omrade med intensiv

hamling utgjorde Briabygden mellan Oskarshamn och
Vistervik, och nir landskapsvirdsersittningen NOLA
infordes blev det fart pa hamlingen igen. Idag dr mellan
3 000 och 4 000 trdd hamlade i bygden. Den entusiastiska
intresseféreningen har 4ven medverkat till att 13 km
tragardesgard har uppforts runt dngs- och betesmarkerna.
Pa dngslandskapet framfor alla andra, Gotland, bar ett
ordkneligt antal trad spar efter hamling.

Om man skall fa se nagon hamling, som fortfarande har en
ekonomisk betydelse, far man aka till Sognefjord, dar ett
antal fardgare vinterfoder sina besittningar i huvudsak med
16v fran askingarna vid den otroligt vackra fjorden. Pa
norska kallas 16vtagandet lauving.

Hackbruk och réjningsgédsling

I Norge anser man almen vara det virdefullaste ham-
lingstradet, medan man i Sverige ansett att asken ldmnar
bdst foder. Men ndstan alla arter av 16vtrad kunde komma
ifrdga. Sentida kemiska analyser ldmnar vil inte nigot
riktigt entydigt svar pa vilket 16v som var det bésta fodret.
Réproteinhalten i 16v fran lind, ask och klibbal ar faktiskt
jamforbar med spitt bete av grds och klover liksom i-
nnehéllet av rafett, och vixttradhalten dr dverraskande lag.
Det som begrinsar Iovets virde som foder torde vara
innehallet av tanniner, garvimnen, som mojligen kan vara
tridens forsvarsmekanism mot betande klovdjur, som
utvecklats sedan tidernas morgon. Tanninet kan blockera
upptagningen av protein och minska genomsladppligheten i
tarmhinnan. Och aterigen en iakttagelse fran beteshagen:
Den valdsamma ivern att beta av Ioven fran de nedsagade
kvistarna avtar ganska snart, och faren atergar till grasbetet.
Men dagen darpa ar lovet uppidtet. En omvixlande diet
tycks vara bést for vommarna.

Hamlingen foretogs ofta av trdden runt husen men fram-
forallt i dngsmarkerna, ddr hamlingstriden omgirdar de
6ppna ytorna vixande bland stenblocken och vid stengir-
desgardarna. I sjdlva verket dr hamlingstrdden en forut-
sdttning for dngshdvden. Om man starkt reducerar gren-
verket pa ett 16vtrdd, sd finns i rotsystemet upplagrad

ndring, som trédet naturligt anvénder till att skjuta nya
skott, men en stor del kan inte triddet nyttiggéra, utan den
kommer dngsvéxterna till del. Lovtraden har mycket langa
rotter. De kan stricka sig 25 meter och lidngre in i den
6ppna ytan. Genom att vélja ut de hamlade triden pa
lampligt sdatt kan stora delar av dngen dra nytta av denna
rojningsgddsling, ett begrepp som landskapsforskaren Lars
Gunnar Romell lanserade i mitten av detta sekel. Dessutom
okar ljusinslappet pa angen, och naturligtvis tar man vara pa
de grovsta grenarna till brénsle och stingsel. Hamlingen har
alltsa en fyrfaldig funktion. Triden tycks inte fara illa av
den hardhénta behandlingen, utan de blir snarast dldre dn
orérda trdd, men sd smaningom ihdliga och utgor refugier
for manga vixter och djur.

Det var ocksd i dessa ljusa glintor i dngen, som man
borjade hacka upp marken for att f sid. Nér néringseffek-
ten av réjningen avtog, fick man flytta till nista &ng.

Fran Bayeuxtapeten till August Malmstrém
En lyckad resa genom den europeiska konsten pa jakt efter
hamlade trdd foretar den finlandssvenske botanisten Carl-
Adam Haeggstrom. Bland de dldsta fynden méste ridknas en
mélning i kyrkan S:t Martin i Zillis i Schwez frén 1130,
som visar Sackeus i tradet under Jesu intag i Jerusalem.
Sackeus star otvivelaktigt i ett hamlat trid med en 16vskéra
i handen. P4 Bayeuxtabeten finner man hamlade trid, likasa
i Peter Bruegels realistiska teckningar och tavlor.

William Turner fran England och Vincent van Gogh
anvénder ocksa hamlade trdd som motiv. Bland de svenska
konstndrerna kan nimnas August Malmstrom, vars idag si
omskrivna tavlor Sista paret ut och Grindslanten har
topphamlade bjérkar i bakgrunden.

Skattefogdens problem i Risbygden

En annan typ av dngshivd idkades i Skanes mellanbygder
dér traden i slatterdngen helt enkelt hoggs ned, utom ekarna
forstas, som var regale. Rojningseffekten gjorde att gra-
svixten dkade drastiskt 2-4 ar efter huggningen. Dérefter
borjade igenvixningen och skuggningen, slittern upphérde,
och efter cirka 20 ar var det klart for en ny huggning. De
svenska skattlingderna pa 1600- och 1700-talen gillade inte
dessa omraden, som varken var skog eller &ker. De kinde
sig osidkra pa hur de skulle vdrderas, och de gav dem ocksi
ndgot pejorativt beteckningen risbygd.

I sjdlva verket representerar dessa stubbskottsingar en
framskjuten del av en urgammal europeisk kultur, som
uppstatt framfor allt i de tradfattiga linderna. Danmark
utgdr ett sadant exempel. Man forstod ocksd att vél utnyttja
klenvirket fran skottskogarna forutom till brinsle: Av al
gjorde man tridskor, den hirda avenboken anvindes till
drivkuggar till kvarnar, av linden tog man bast till rep,
ekens bark anvindes till garvning, asken passade till
verktygsskaft, korsbir till trasnide och lind till svarvning,
hasselspona gjorde man tunnband av, och mycket av
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16vvirket gick till kolning, dir man inte hade tillging till
stenkol. Parentetiskt: Under senaste kriget avverkades
mycket hassel i Roslagen till gengaskol.

Getlort avslojar tidig I6vtakt

De tva sista uppsatserna i verket ger en djupdimension &t
lovtaktsbruket. Leif Gren redogdér for en mycket stor
fornminnesinventering av ett skogsomrade pd moréner runt
Vixjo, som 4r rikt pd fornminnen i allménhet och s k
hackerér i synnerhet. Dessa stenhogar finner man allmant
i skogarna pa Sydsvenska hoglandet. De varierar mellan 1-8
meters diameter, och bestdr nistan uteslutande av stenar,
som kan béras av en person. Ett 60-tal hackerérsomraden
kunde registreras fran sen bronsalder till tidig jérnalder.
Aven om kerplittarna var smé, si kunde de sammanlagt
bilda omréaden pa upp till 80 ha. Detta tyder pa att endast en
ringa del odlades varje 4r, kanske en tjugondel, alltsi en
form av vandrande &kerbruk. Resten var ndgon form av
skottskog, som betades. Generellt kan man sdga att hacke-
rorsodlingen &r ett uttryck for att man ville investera i
landskapet och vidmakthalla dganderatten, territorieindel-
ningen uppstar. Det stora antalet héllkistor pA omrédena kan
ocksé tydas som en markering av fortsatt dgande av famil-
jen.

P ett dramaturgiskt lyckat sétt avslutas utgdvan av kvartér-
biologen Hans Goransson, som pa ett personligt sitt och
med stdd av ett oerhort rikt fromaterial frén kulturlagren
vid Alvastra palbyggnad ifragasitter tidigare tolkningar av
det s k almfallet.

Teckning: Nils Forshed

Den dramatiska nedgéngen av almpollen som kunnat
avlidsas i pollendiagrammen fran hela norra Europa omkring
ar 4000 f Kr, har man tidigare ansett bero pd manniskan
och begynnande odling. Nir almen sa smaningom regenere-
rar efter cirka 600 &r, har man sett detta som ett bevis pa ett
odlingsintensiteten av nagon anledning avtog.

Goransson tolkar sina diagram annorlunda. Han anser i
likhet med vissa europeiska forskare att almfallet fororsakas
av samma almsjuka, som upptritt si plotsligt i var tid. En
faktor som talar for det dr, att almfallet kan dateras sa
precist. Nir almen sedan repade sig, sa, hdvdar Goransson,
skedde inte det pa odlingens bekostnad. Den neolitiske
bonden hade lirt sig att utnyttja skogen for sina syften.
Neolitikums stenyxor var goda nog att filla trad med. Eller
ocksa kunde man brinna av stammarna pa samma sitt som
man fann, att indianerna gjorde, dd Amerika "upptacktes".
1 de upphackade gléntorna sidde indianerna majs medan
nordborna siddde emmervete och naket korn. Odlingarna
dvergavs efter ndgra ar, och almen skét nya blommande
och pollenbérande skott.

Ett av Goranssons mirkligaste bevis utgdr ndgra smé svarta
kulor, som han fick av arkeologerna vid utgrévningen av
palbyggnaderna. De visade sig vara 5000 ar gammal
vinterspillning av get. Analysen visade stort inslag av
framforallt hassel, som uppenbarligen gynnades av
ménniskan pa grund av sin goda skottskjutningsférméga och
for sina notter. Men 4ven almen var vl representerad,
troligen ocksa gynnad. Lovtdkten bor alltsa ha minst 5000-
ariga anor i landet.

stenaldersbondens kunskap

Pollenanalys och Cl4-metoden har blivit utomordentliga
hjdlpmedel i denna typ av forskning, exklusiva titthal in i
forntiden, ddr vi kan komma stenaldersbonden en bit in pa
livet. Det verkar som han kunde nagot, som vi har svart for
idag: att utdva sitt niringsfing i ett resursbevarande
kretslopp.

Kelvin Ekeland
Linnés verk fullbordas

Begreppet folklig biologi, eller etnobiologi, rymmer den
naturndra ménniskans syn pa naturen, den levande om-
vérlden. Dir finns en indelning, som i forsta hand bygger
pé skillnader mellan arter, som 4r uppenbara for blotta dgat
och som ocksi innehéller kulturella inslag. Margareta
Svahn har skrivit en bok, Finnskdgg, tdtel och sia, om
folkliga namn pé gras dér hon behandlar frigan. Margareta
konstaterar att denna i systematiskt avseende star i opposi-
tion till vetenskaplig botanik, vars indelning bygger pi
sadant som standarantal, stindararrangemang och liknande.
I folklig botanik kan anvandningen vara viktigare.

Vixtnamnen har ocksa stor betydelse i folklig botanik.
Eftersom grés inte alltid skiljer sig sa tydligt fran varandra
kan spannvidden vara stor mellan vetenskapligt och folkligt
botaniskt synsitt inom vixtgruppen. Margareta Svahn har
definierat tre folkliga grasarter: Strd med vippa, rotblad och
stagg. Dessa aterfinns i en hierarkisk struktur som utgar
fran vaxter och med grupper som trid, blommor och gris
pé den andra nivan. P4 tredje nivan kan man finna grisar-
terna och under dessa sorter som starr och slutligen, p& den
specifika nivan, varianter som skostarr. Med férlorade
kunskaper forsvinner behovet av specifika bendmningar.
Idag dr det fa som kénner till skostarr.

Skostarr

Starr dr gement ett namn pia madhé och myrhé. Den
folkliga arten skostarr har sirskiljts. Dessa arter, i forsta
hand Carex vesicaria men ocksi Carex rostrata och Carex
aquatilis, har varit de sorters h som anvints i skor i stillet
for strumpor. Linné noterar i sin Lapplandsresa ar 1732,
Lapponia Lulensis, att lapparna samlar "Caricem palust.
maximam, sterilem, kamma med jirnkam eller hornkam och
vrida mellan hdnderna, att det bliver mjukt, vilket sedan
torkas och laggs i skorna, vilket bevarar i starkaste kold
dem, som ga utan strumpor".

Lapplandsresan innehaller manga intressanta folkliga
eller etnobiologiska notiser. "Sin ost 16pa de (lapparna) ej
med 16pe, utan med gdddemage, roding- eller harrmage,
vilken férst torkas; vilka de tillférne samlat i en liten kagge
med mjélk paslaget. D4 nigot borttagits, dses dit dven si
mycket igen, pa det ej tryta skall." "Mesen s. vasslan efter
ost kokas till han bliver tjock, hrtill blandas litet gridde av
renmjdlken, vilket sedan torkas i renmagar. Smakar brav."
"Jumo-melke; Y: stop dngssyra, acetose majoris, kokas i
litet vatten, rores om till dess det bliver vil sonderkokt,
blandas med renmjolk, slds uti renmaga eller annat kiril
och dtes vid behov eller dtes genast."

Den 13 juni 1732 fick den 25 drige Linnaus "sétmjolk"
pé ett stélle utanfor Skellefted. Andra kalla det "tdtmjolk".
"Aven vistes mig titgriset s. Pingvicula med sin alltfor
underliga blomma. D4 en ging man fitt henne, brukas hon
hela éret, ja torkas sasom jést om vintern till varen."

Tatsrten finns pd fuktig mark.
TInsekter som fastnar i slemmet
pé bladen léses upp av enzym
med hjélp av bakterier.

Var finns vetenskapliga fakta

I Hilsingland kallades motsvarande mjélk bland annat for
"tjockmjolk". I en katalog fran Ljusdalsbygdens museum
kunde man hdrom aret ldsa foljande: "Sarskilt infér somma-
ren, ndr djuren var pa bodlandet eller vallen, beredde man
tjockmjolk - stora tunnor som fylldes under var och forsom-
mar. De férvarades kallt, och skottes med stor noggrannhet.
Overhuvudtaget var noggrann renlighet och omsorg i alla
led en forutsittning for den effektiva mj6lkhushéllning som
praktiserades.

Pa vért bord star ett fat med tjockmjolk, det som pa
andra hall kallas langmjélk eller titmjolk och i handeln bl
a langfil, men som fran akademiskt hall fornekats komma
till pa det sitt som tusen uppteckningar siger, nimligen
med tatort. Just sa har emellertid denna kommit till: Anders
Henningsson i Sjovista - i telefonkatalogen star han som
'fabodbrukare' - sdtter var sommar ny tétte med titortsbla-
den vid Svedbovallen...

Vi jagar 'vetenskapliga' fakta om vad det egentligen ir
som sker i frisk mjolk nir tittens eller den insektsitande
och -sméltande titortens enzymer och bakterier hamnar i
den."



