
 

Slåttedager og slåttekurs i Norge, sommeren 2024 
 

Nedenfor følger nøkkelinformasjon om en del lokale, åpne slåttearrangementer, sanket inn på 
internett. Det finnes sikkert flere som ikke er fanget opp på denne måten – del gjerne informasjon 
med Nordisk kulturlandskapsforbund, Utvalgte kulturlandskap m.fl.! 

 

Kurs i stell/bruk av ljå og Trysilmesterskap i ljåslått, Kvannbekksetra, Trysil i Innlandet, 20.-21. 
juli 

Se informasjon lengre nede 

Slåttedag og jubileumsfest for utvalgte kulturlandskap på Rygnestad, Valle i Agder, 20. juli 

Slåttedag og jubileumsfest på Rygnestad 20. juli - Valle kommune 

Slåttedag på finneboplassen Nedre Halberget, Våler i Innlandet, 21. juli 

(9) Slåttedag på finneboplassen Nedre Halberget | Facebook 

Ongsjøslåtten i Gausdal, Innlandet, del 1: 24.-27. juli og del 2: 2.-4. august 
https://www.facebook.com/events/1530645501139401/?ref=newsfeed&locale=nb_NO 

Med ljå i blomsterenga. Slåttekurs under «Vegalangs» i Nes, Akershus, 27. juli 

(9) Med ljå i blomsterenga. Slåttekurs under Vegalangs | Facebook 

Slåttedagen på Roparneset, Nordland nasjonalparksenter, Røkland i Nordland, 28. juli 

Slåttedagen 2024 | Nordland Nasjonalparksenter (nordlandsnaturen.no) 

Slåttekurs i Nordmarka, Oslo, 9.-11. august 

https://valle.kommune.no/aktuelt/slattedag-og-jubileumsfest-pa-rygnestad-20-juli.4349.aspx
https://www.facebook.com/events/369687269350085/
https://www.facebook.com/events/1530645501139401/?ref=newsfeed&locale=nb_NO
https://www.facebook.com/events/1193457352069872
https://www.nordlandsnaturen.no/arrangement/slattedagen-2024/


(9) Slåttekurs i Nordmarka 2024 | Facebook 

Drop-in slåttekurs på Ola Narr, Oslo 15. august 

Slåttekurs på Ola Narr 2024 – Norsk Botanisk Forening 

Slåttedugnad på Abborhøgda, Kongsvinger, 18. august 

Fortidsminneforeningen – slåttedugnad Abborhøgda 

Slåttedag på Håjen gård, Rana i Nordland 

Slåttedag på Håjen gård - Helgeland Museum 

Slåttedag på Hvamshaugen, Nes i Akershus, 1. september 

Slåttedag - Gamle Hvam museum (mia.no) 

 

https://www.facebook.com/events/865866911970461
https://botaniskforening.no/kalender/drop-in-slattekurs-pa-ola-narr-2024
https://fortidsminneforeningen.no/hva-skjer/slattedugnad-pa-abborhogda-2024/
https://helgelandmuseum.no/events/slattedag-pa-hajen-gard/
https://mia.no/gamlehvam/slattedag2024


 
 

 
Kurs i stell og bruk av ljå 

og Trysilmesterskap i ljåslått  
 

Velkommen til slåttedager lørdag 20. og søndag 21. juli 2024  
på Kvannbekksetra i Østre Trysil 

 

 
 

Slåttedagene har også konkurranser i hesteskokasting,  
kasting på butter, ringspill og pilkast. Natursti og utstilling  

av håndverk. Vandring til bjørnehi. Lotteri. Åpen slåttekafè.  
 

Både voksne og barn kan delta. Familier er spesielt velkomne. 
 

Arrangører er Østby Historielag og Østby Samfunnshus  
med støtte fra Statsforvalteren i Innlandet  

og Kvannbekksetra kulturstiftelse. 
 

  



 
 

Kurs i stell og bruk av ljå lørdag 20. juli 
 

Lærer på kurset er Bent Nilsen fra Sande i Vestfold.  
Til daglig er han sauebonde, og kjent som en dyktig og munter instruktør.  

Han har holdt om lag 150 kurs som dette over hele landet. 
 
 

 
 

 

På kurset lærer du å slipe og sette opp en ljå, og få veiledning i å slå. 
Du lærer også å ta vare på graset gjennom hesjing og bakketørking. 

 
 

                                            Program  
10.00 Velkommen og åpning av kurset  

Slåttekafeen selger vafler, varm mat, te, kaffe og saft. Lotteri.  
10.10 Rundtur i blomsterenga med orientering om planter og insekter  

ved Trond Østby (medforfatter til «Floraen i Trysil») 
10.45 Praktisk veiledning i oppsetting og bruk av ljå  

ved Bent Nilsen  
12.00 Dugurd 
13.00 Praktisk veiledning i slåtteteknikk og hesjing av gras  

ved Bent Nilsen 
16.00 Slåttegrøt med saft 

 

 
Meld fra om du trenger å låne ljå, rive eller bryne.  

Ta med høvelige klær og sko.  Barn under 15 år må ha med en foresatt. 
 

Kursavgiften er 300 kroner, inkludert slåttegrøt. 
 

Påmelding og nærmere opplysninger 
Telefon: 913 70 414.  E-post: kvannbekksetra@online.no 

 



 
 

Trysilmesterskap i ljåslått søndag 21. juli 
 

Siden i 2006 har dette mesterskapet foregått med fine premier  
i uhøytidelige former. Alle som vil, kan delta. 

 

 

 
Ta med ljå, rive og bryne, hvis du har. Ellers kan du låne nødvendig utstyr. 

 

Program  
10.00 Bent Nilsen finpusser teknikken  

for dem som vil være med i mesterskapet.   
Slåttekafeen åpner for salg av vafler og varm mat. 
Konkurranser i hesteskokasting, kasting på butter og 
natursti med premier. Husflid- og fotoutstilling. Lotteri. 

12.00 Mesterskapet starter 
15.00 Premieutdeling 

 
Deltakeravgift: Voksne kr 100, junior kr 50, lag kr 300.  

Husk høvelige klær og sko.  Mesterskapet blir gjennomført uansett vær.  
 

Påmelding og nærmere opplysninger 
Telefon: 992 11 965.  E-post: frank.bjorseth@live.no 

  

Hva går konkurransen ut på? 
 For voksne: Det skal slåes et område 

med bredde 1,8 m og lengde 8 m. 
 For juniorer: Bredde 1,0 m             

og lengde 6 m 
 For tremannslag: Bredde 1,8 m           

og lengde 4 m per person 
 

Poengene beregnes ut fra: 
 Kanten (om slåtten har                        

rette sidekanter) 
 Stubben (hvor jevnt det er              

slått mot bakken) 
 Skåren (om graset ligger                      

i jevn ranke etter ljåen) 
 Tidsbruken 



 
 

 
 
 

Hvor ligger Kvannbekksetra? 
 
 

Kvannbekksetra ble drevet fram til 1965.  
Garden ligger 680 meter over havet  
med storslått utsikt i Østre Trysil.  

.  

. 
 
 

 
 
 
 

Her pågår et prosjekt om å restaurere slåttemarka og bygningene.  
Det er støttet av Statsforvalteren, Kulturminnefondet 

 og Fortidsminneforeningen.  
. 


