
Ekskursjon til Bøensetre og Kinnekulle 24.-26.6.2026 
Bøensætre framstår i dag som en levende husmannsplass med husdyr og helårsbosetning i et 
restaurert kulturlandskap slik det framstod rundt århundreskiftet. Med dagens drift prøver 
vertskapet å holde historien levende og samtidig bevare det åpne kulturlandskapet med 
lauvingstrær og blomsterrike engbakker. Dyra på gården sørger for å holde kulturlandskapet 
åpent. Hver sommer arrangeres det slåttetreff. Plassene drives etter økologiske prinsipper, og 
det holdes diverse arrangementer og tilbys bl.a. kurs i permakultur. 

Velkommen til Bøensætre 

Fra Østfold reiser vi videre til Skaraborg i Sverige der basen vil være Flämslätt Stifts- och 
Kursgård (https://flamslatt.se/ ) som ligger i det fascinerende, mosaikkpregede kulturlandskapet 
Vallebygden, dominert av små sjøer dannet av dødisgroper.  

Herfra er det kort veg til et hovedmål for turen, platåberget Kinnekulle, der det gjennom mange år 
har pågått store prosjekter (EU-konseptet "LIFE"-prosjekter) for å restaurere og skjøtte kalkrike 
grasmarker og hagemarker, men også ulike typer løv- og barskoger. Det er en rik flora takket være 
den kalkrike jorda. Gamle, store eiker er et karaktertrekk og er bl.a. habitat for den sjeldne billen 
eremitt (Osmoderma eremita), og en del av det pågående LIFE Restored-prosjektet går ut på å 
fristille gamle eiker og veteranisere yngre eiker (påføre skader slik at de raskere utvikler hulrom 
og andre trekk som eldre trær har). Kinnekulle er et forsknings- og demonstrasjonsobjekt og i 
tillegg en kjent severdighet. Vi blir guidet av Ulf Wiktander fra länsstyrelsen i Västra Götaland. 

https://www.liferestored.se/har-jobbar-vi/vastra-gotalands-lan/kinnekulle/ 

Både i Vallebygden og ikke minst i Falbygden litt lenger sør er det mye spennende kulturlandskap 
med en rekke naturreservater, og vi bør i hvert fall besøke Nolgården Näs, et bånd av kalkrike 
rygger med steppeartet tørreng . Dette er nok noe av det mest særpregede og eksotiske 
kulturlandskapet vi kan oppleve i fastlands-Skandinavia - her vokser blant annet fjærgras (tre 
forekomster i Sverige), hvitmure, storblåkoll, fargemyske og smallungeurt. Muligens kan vi få 
med oss en lokal guide fra länsstyrelsen også her. Vegetasjonstypen opprettholdes ved en variert 
skjøtsel med veksling mellom kubeite, slått, brenning, rydding og perioder med ingen skjøtsel. 

Nolgården Näs | Länsstyrelsen Västra Götaland 

 

 

https://www.boensetre.no/nb/hjem/
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